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Prévention & Longévité : L'aube d'un
nouveau paradigme pour la santé !

La premiere édition de la conférence « Prévention & Longévité : Construire le systeme de
santé de demain », a été organisée a la Maison de la Chimie le 4 Avril 2025.

Face a l'essoufflement du modele curatif traditionnel et a l'explosion des maladies
chroniques, la prévention et la longévité simposent désormais comme les piliers d'une
refondation attendue de notre systeme de santé.

L'innovation a été au coeur des débats, qu’il s'agisse de la surveillance épidémiologique par
'analyse des eaux usées, de la personnalisation des mesures de prévention grdce a la
génomique, a I'épigénétique ou encore du recours a l'intelligence artificielle pour un suivi
médical plus fin et efficace. Les avancées en biomarqueurs et en médecine ultra-
personnalisée ouvrent |la voie a une prise en charge prédictive et ciblée, capable de
retarder ou d’'éviter I'apparition des pathologies liées a I'dge.

Mais lI'innovation technologique ne suffit pas. L'enjeu est aussi économique : une prévention
efficace permettrait de générer des économies substantielles tout en améliorant la qualité
de vie des citoyens.

Le cadre réglementaire, encore trop rigide, doit évoluer pour favoriser l'acces aux
innovations, notamment en génomique, tout en garantissant la sécurité et I'équité. La
stratégie nationale d’'accélération de la prévention, dotée de moyens inédits, témoigne
d’'une volonté politique de soutenir la recherche et de valider I'impact des innovations sur la
santé publique.

Enfin, la transformation numérique, si elle est pilotée de maniere éthique et inclusive,
permettra de déployer des services de prévention pour tous, en assurant un continuum de
soins et une supervision efficace des parcours patients.

Cette premiere édition n'est pas une fin mais un commencement. Elle inaugure un cycle
annuel de réflexion et d’'action collective, indispensable pour bdtir un systeme de santé
plus résilient, durable et humain. La prévention et la longévité ne sont plus des options,
mais des nécessités pour répondre aux défis du XXle siecle.

Rendez-vous est pris pour 2026, avec l'espoir que cette dynamique irrigue durablement
nos politiques de santé et notre pratique médicale.
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La conférence

H.B.T Group France organise chaque année une conférence consacrée a la
prévention ultra-personnalisée appliquée a la longévité, véritable carrefour entre
sciences médicales, innovations technologiques et réflexion éthique.

La premiere édition s’est tenue le 4 avril 2025 a la Maison de la Chimie a Paris ; la
deuxieme se déroulera le 5 février 2026, dans ce méme lieu emblématique. Cet
événement s'impose comme un rendez-vous incontournable pour explorer les
mutations profondes de notre systeme de santé, a I'heure ou l'essoufflement du
modele curatif et la montée des maladies chroniques appellent de nouvelles
réponses.

Médecins, chercheurs, décideurs publics, industriels et experts du numérique vy
débattent des dernieres avancées cliniques, des dispositifs connectés, de la
télésurveillance et de lintelligence artificielle, mais aussi des transformations
économiques, sociales et culturelles nécessaires pour démocratiser cette révolution
médicale.

La médecine préventive et de longévité, intégrant génomique, biotechnologies et
médecine régénérative, ouvre en effet la voie a une prise en charge ultra-
personnadlisée : détection précoce des risques, traitements adaptés, régénération
des tissus liés au vieillissement.

En promouvant un systeme de santé plus anticipatif, intégré et durable, cette
conférence contribue a poser les fondations d'un modele ou I'hopital n'est plus
seulement le lieu du soin, mais celui du maintien en bonne santé, pour tous et pour
longtemps.

Vers un systeme de santé prévenant !
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Conseil Scientifique

Pr Fabrice Denis

Médecin oncologue - MD, PhD, cofondateur de la Clinique de 'Etoile au
Mans, Directeur et Fondateur de I'Institut de Prévention et Longévité
ASTRIUM et Président - Fondateur de I'Institut de e-Santé INeS

Professeur des Universités a Sorbonne Université - Directeur de la
plateforme nationale OPEBINE+

‘ \ Pr Vincent Marechal

( Pr Gabriel Laurent

/ Chef du service de cardiologie de I'nopital universitaire de Dijon

b Pr Patrick Callier
3

Professeur Universitaire de Génétique Chromosomique et Moléculaire
Chef de service - Président de la société francophone de I'Intelligence
Artificielle en Santé SoFIA-Santé

Dr Stéphane Ohayon

Docteur en médecine spécialisé en e-santé.
Ingénieur informatique - big data - apprentissage automatique.

www.prevention-longevite.org




Comité d’organisation

& Hicham Temsamani

< CEO - H. B. T Group France
A | Directeur de la conférence

Jean Baptiste Lafon

Développeur & Data Scientist
Chargé du développement web et digital

Ines Kedjem

Ingénieure en Santé - Dispositifs médicaux & Technologies de Santé
Chargée de la stratégie de communication et de I'innovation

Olivier Guillotin

Avocat, Fondateur - Cabinet Spondylus
Chargé des affaires juridiques

Conseillers du comité d'organisation

Mouna Benchekroun

Docteure en intelligence artificielle appliquée a 'analyse de
données biomédicales

Jean-Yves Gerbet

Consultant expert Transports des patients et Logistique
hospitaliere pres TANAP

' Avocate, Partner - De Gaulle Fleurance ; Co-chair of the Healthcare
7 & Life Sciences law Committee - International Bar Association

www.prevention-longevite.org

Jacques Lafon

CEO - MedTech Key W


https://www.linkedin.com/in/jlafon/
https://www.linkedin.com/in/jean-yves-gerbet-6016ba18b/
https://www.linkedin.com/in/mouna-benchekroun/
https://www.linkedin.com/in/olivierguillotin/
https://www.linkedin.com/in/ines-kedjem/
https://www.linkedin.com/in/jblafon/
https://www.linkedin.com/in/hichamtemsamani/
https://www.linkedin.com/in/c%C3%A9cile-th%C3%A9ard-jallu-35830a10/
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Partenariat

La premiere édition de la conférence « Prévention & Longévité : Construire
le systeme de santé de demain » n‘aurait pas pu voir le jour sans la
confiance et le soutien de nos partenaires.

A leurs cotés, nous avons pu faire de cette premiére édition un événement
a la fois exigeant, stimulant et résolument tourné vers l'avenir. Leur
engagement, les prises de parole et leur présence nous ont permis de
réunir autour d'un méme enjeu, la transformation de notre systeme de
santé par la prévention et I'innovqtion, un écosysteme riche et diversifié.

REGENLIFE

SOCIETE %
FRANCOPHONE

DE LINTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
EN SANTE

SoFIA Santé

YV SINTECO

D&A.LTechnologies” _
Al FOR HEALTH' cloverlea

BY ARTZFACT
I N e @ S g)rrnarthealth
fjtelemedlcme .
e technologies eg | 11111

eg S d l ey L2
infor E pandylus

ARTEFACT

Al IS ABOUT PEOPLE

AN ONE CLINIC

b POIOS SRAS VOIS SN USSR

Key

W MedTech§key

% lls nous soutiennent d’ores et déja pour I'année prochaine


https://www.sintecorobotics.com/fr/it/
https://maisondelachimie.com/
https://maisondelachimie.com/
https://medtechkey.com/
https://www.infor.com/fr-fr/products/cloverleaf
https://www.artefact.com/
https://www.uc2m.fr/
https://www.ortus-sante.fr/
https://numeum.fr/
https://tentelemed.com/fr/accueil/
https://oneclinic.fr/
https://www.aiforhealth.fr/content/about-us
https://www.dell.com/en-us/lp/dt/industry-healthcare-it
https://www.infor.com/fr-fr
https://sofia-sante.net/
https://sofia-sante.net/
https://www.regenlife.com/?context=home
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